










Det er helt stille på 
Låfte og vi vet ikke 
i skrivende stund 
når vi får åpne. Vi 
er kjempeklare til 
å ta imot gamle og 
nye medlemmer 
når helsemyndig-
hetene gir tommel 
opp. Vi bruker tiden 
godt nå når det er 
stengt. Vi har:

-	lagt nytt gulv. 

-	vi har fått nye 	
	 speil på to vegger. 

-	ting er hengt 	
	 opp så det ikke 
	 tar unødvendig 	
	 plass på gulvet. 

-	har hatt service 	
	 på alle maskiner. 

Håper dette frister 
til mer aktivitet på 
Låfte når vi åpner.

Har du spørsmål 
eller noe du 
lurer på så bare 
ta kontakt på 
Facebook, Låfte 
Treningssenter 
eller på telefon: 
974 81 308.

For Låfte 	
Treningsenter
Tove Anita Hellvik

LÅFTE TRENINGSSENTER
Kontrakt for Låfte Treningssenter 

 
Undertegnede ønsker følgende medlemskap: 

 1mnd – 300kr 

   3mnd - 800kr 

   6mnd - 1400kr 

  12mnd – 2000kr  

  12mnd – 400kr for studenter som bor borte. 

 

Nøkkelbrikke på 200kr kommer i tillegg for nye medlemmer. 

Alle medlemskap inkluderer medlemskap i Brusand IL. 

 

 

Fra dato_____/_____2020    

 

Navn:______________________________________ 

Fødselsdato:________________________________ 

Adresse:___________________________________ 

Postnr/sted:________________________________ 

Mobil nr:__________________________________ 

E-mail:____________________________________     

 

Jeg bekrefter herved at opplysningene overfor er korrekte. 

Signatur:                                                           Dato: 

__________________________                 ______/_____2020    
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Lørdag 5. september
Sirevåg kystfort

www.KYSTJEGERLOPET.no

Et unikt hinder- og tunnelløp
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Senterposisjon: -34849.02, 6522045.16
Koordinatsystem: EPSG:25833
Utskriftsdato: 16.06.2020

Lørdag 5. september
Sirevåg kystfort

www.KYSTJEGERLOPET.no

Et unikt hinder- og tunnelløp



ÅPNINGSTIDER
MANDAG-FREDAG 

06.00-22.00
LØRDAG 07.00-22.00
SØNDAG 08.00-22.00

TLF. 51 43 81 32

COOP BRUSAND
støtt ditt eget lag

ÅPNINGSTIDER
Mandag- Fredag 09.00-20.00 

(Lager 09.00-16.00)
Lørdag 09.00-18.00 
(Lager 09.00-13.00) Telefon 51 43 91 12 Telefax: 51 43 93 81
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MX-sport Eger
Lindøyveien 8, 
4370 Egersund
Tlf: 414 79 793

MX-sport Varhaug
Sentrumsgården
Stasjonsveien 24 
4360 Varhaug
Tlf: 976 64 076

MX-sport Nærbø
Torggata 9
4365 Nærbø
Tlf: 414 79 793

Stavnem & Vigrestad as
Byggevarer - Entreprenør

Tlf. 51 77 18 80 - Fax 51 77 18 89 - Mobil 982 17 950
Industrigt. 10, 4362 VIGRESTAD

Internett: www.stavnem-vigrestad.no
E.mail: post@stavnem-vigrestad.no



Brødrene 
Haver as

4364 Sirevåg 

Telefon 51 43 83 84

Mobil 909 79 275  

Herredsvela Transport
Jan Sigve Herredsvela

Tlf. 51 43 93 75
Mobil 900 75 500

s-herred@online.no
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SØRSKOGVEIEN, 4364 SIREVÅG

 51 79 87 50 

 

SERTIFISERT SVEISEARBEID    T
OPP MODERNE PRODUKSJONSLOKALER PÅ 2500 M

2

- Sertifisert sveising 
- CNC skjærebord plasma/gass 
- CNC vannjet 
- CNC maskinering 
- Manuell maskinering 
- CNC knekke
 - Profilvals 
-  Platevals 

- Industrimontasje 
- Industrimekanikere 
- Husjekking 
- Flytting/montasje av alle 
   typer industrimaskiner

www.sirevaagmekaniske.no

Kommer for salg i Kråhagen Sirevåg
Tøffe boliger med 3 soverom og flott takterasse

Ta kontakt med
Ernst Morten Tuen 400 20 694
for mer info.



44 4363 Brusand, tlf. 51 43 93 00

Åpningstider mandag, tirsdag og fredag 09.00–16.00,  
onsdag og torsdag 09.00–19.00, lørdag 09.00–13.00

www.frisorhjornet.com
FRISØRHJØRNET



45VI ER IKKE 
STØRST

– MEN RING OSS 
FØRST

Fire busser helturist m/WC og
kjøleskap 35 – 56 plasser.

VIGRESTAD BUSS 
4362 Vigrestad - Tlf. 51 43 78 00 • Fax 51 43 75 15

www.vigrestad-buss.no
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Ogna	
  Servicecenter	
  –	
  Ogna	
  Landhandel	
  	
  tlf.	
  51438132	
  
	
  

Åpningstider	
  :	
  
Mandag	
  –	
  fredag	
  :	
  6.00-­‐22.00	
  
Lørdag	
  :	
  7.00-­‐22.00	
  
Søndag	
  :	
  8.00-­‐22.00	
  
	
  

Hamburger	
  -­‐	
  Kyllingmix	
  -­‐	
  Pommes	
  frites	
  -­‐	
  Pølsemix	
  
Biffsnadder	
  -­‐	
  Løvsteik	
  -­‐	
  Pølser-­‐	
  Matpakke	
  –	
  
Bagetter	
  -­‐	
  Kaffeavtale	
  –	
  Propan	
  -­‐	
  Medisinutsalg	
  

	
  

YX	
  BONUSKORT	
  –	
  YX	
  VISAKORT	
  –	
  YX	
  FIRMAKORT	
  
GODE	
  RABATTER	
  -­‐	
  VI	
  HAR	
  SØKNADSKJEMA	
  

	
  

Bilvask	
  

Kuleis	
  

So.is	
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Mottaker FULL DISTRIBUSJON

    

    
    

     

  
    

HOLMANE BIL A/S
Tengsareidveien 4 • 4370 Egersund  •  Tlf. 51 46 19 80  •  www.holmanebil.no 

Man, ons, tor og fre 9-16  •  tir 9-19  •  lør 10-14

Besøk vår bilhall. Stort utvalg i nyere bruktbiler og Amcars.

Automester verksted med EØS-kontroll

 
 

 

SUV-nyheten SsangYong Korando

ACTYON SPORTS – er en solid pickup med 
personbilkomfort. Med 4x4 høy og lavserie og 
en sterk dieselmotor på 141 hk, gir den ekte 
kjøreglede mellom jobbene. Kan også leveres 
med hardtop. Hengervekt: 2300 kg.

RODIUS – med 2, 3 eller 7-seter!  
Med plass til alle, stort varerom og hengervekt 
på 2.850 kg. Automat og 4x4.

NYE REXTON - den ultmate kjøreopplevelsen. 
Mer utstyr - mer bil! Du får 4x4, diesel, automat, 
LED kjørelys, skliplate og stigtrinn i rustfritt stål, 
adaptive kurvelys, ryggekamera, cruisekontroll 
og rattbetjent radio. Hengervekt: 3200 kg.

NY prisgunstig JEEP Renegade og 
Compass Hybrid er på vei til oss

Ta kontakt for en hyggelig prat


